
      Gruppo Podistico LA GUGLIA Sassuolo 
       Società Sportiva Dilettantistica

         www.laguglia.org    -    info@laguglia.org

            PROGRAM M A M ANIFESTAZIONI PODISTICHE ANNO 2019/ 2020

DOM 15 Dic 09:30 MODENA  (DLF)  -  "2^ Camminata di Quartiere" -  Centro Storico di Modena 3,6 - 6,2 - 11,8 Gratuite

Ritrovo presso il DopoLavoro Ferroviario di Modena in Via Nicolò dell'Abate Nr.46 - Zona Stazione FS   

SAB 21 Dic 15:30 SASSUOLO  -  "1^ Edizione della Run for Christmas"  -  No Furgone 5 - Senza Tshirt € 10,00

Passeggiata Natalizia alla quale si partecipa travestiti da Babbo Natale, Elfo, Renna, Pupazzo di Neve o Befana

Ritrovo presso il "Christmas Village" allestito in Piazza Garibaldi  -  Info su: www.runforchristmas.com 

Iscrizione FULL con Travestimento: Babbo Natale/Befana/Pupazzo di Neve: €.12,00 - Elfo/Renna: €. 14,00 

Prenotazioni a  iscrizionigare@laguglia.org  entro venerdì 20 dicembre - Il giorno dell'evento con maggiorazione 

DOM 22 Dic 09:30 MARZAGLIA VECCHIA (Presso EX Frantoio)  -  3^ Camminata di Quartiere 2,5 - 4 - 7,5 - 15 Gratuite

Ritrovo presso Ex Frantoio di Marzaglia Vecchia in Strada Chiesa

           BUON  NATALE  e  FELICE  ANNO  NUOVO

                         a  VOI  e  FAMIGLIA !!

GIO 26 Dic. 09:00 SANT' AGATA BOLOGNESE  (BO)  -  "26^ Camminata di Santo Stefano" 3,5 - 7,5 -10 -12 € 2,00

Ritrovo in Piazza Martiri di Sant' Agata Bolognese

09:15 Gara Competitiva di Km. 8 in Circuito da Ripetere 3 Volte 8 € 10,00

Iscrizioni entro Domenica 22 Dicembre  -  Dopo tale data €. 15,00 - Volantino in Bacheca  

10:15 Gare Giovanili a Circuito e per Categorie                                           Percorsi Diversi € 2,00

DOM 29 Dic 09:30 MODENA - POLISPORTIVA MODENA EST (MO)  -  4^ Camminata di Quartiere 3,5 - 6 - 11,5 -15 Gratuite

Ritrovo presso la Polisportiva Modena Est di Via Indipendenza Nr.25

DOM 05 Gen 09:30 SASSUOLO - CORSA e CAMMINATA in COMPAGNIA degli AMICI GUGLIA Percorsi Diversi

Ritrovo presso la Pista di Atletica in Via Ippolito Nievo - Polo Scolastico di Pontenuovo (Zona Piscine)

Furgone Presente e Piccolo Ristoro Finale per Tutti i Partecipanti

LUN 06 Gen. 10:00 CASALGRANDE  (RE)  -  "10^ Chocolate Run  - Gran Premio Scuole" 1 - 3 - 6 - 9 € 2,00

Ritrovo Presso la Piazza Martiri della Libertà  -  Piazza del Municipio di Casalgrande

Attenzione: 10^ Edizione "Chocolate Run" Corsa Podistica Competitiva di Km. 9  9 € 8,00

Iscrizioni entro SABATO 4 Gennaio 2020  -  La mattina della Gara €. 12,00  -  Volantino in Bacheca

LUN 06 Gen. 09:00 MODENA  -  POLISPORTIVA CORASSORI  (MO)  -  "28^ Corrinsieme" 3-7,5-10-13-17,5 € 2,00

Ritrovo presso Polisportiva "A.Corassori" in Via Newton Nr.150 - NON sarà presente il Furgone Spogliatoio

DOM 12 Gen. 09:00 MARZAGLIA NUOVA  (MO)  -  "23^ Edizione Du Pas per Campagna" 4,6 - 6,7 - 13 - 17,7 € 2,00

Ritrovo presso il Campo Sportivo in Via dell'Aratro Nr.42/A a Marzaglia Nuova

DOM 19 Gen. 09:00 MODENA - PONTE ALTO  -  "43^ Classica della Madonnina" Memorial Gianni 2 - 5 - 8 - 14 € 2,00

Ritrovo presso Area Festa PD in Via Anesino Nord  -  1^ Prova del GRAN PRIX SUZUKI 2020 

10:00 Partenza 3^ CORRI con GIANNI: Gara competitiva di Km. 10 ( 2 Giri da 5 Km. ) 10  € 10+5

Iscrizioni entro VENERDì 17 Gennaio 2020 -  Oltre €. 15,00 + €. 5,00 Cauzione CHIP - Volantino in Bacheca

      SABATO  25 GENNAIO 2020 a partire dalle Ore 20:00 CENA  SOCIALE
        presso  il  Ristorante  "SIDER PARK"  di  RUBIERA  (Re)

         Via Contea angolo Via del Ponte Nr. 4/A  -  Rubiera  (Re)  -  Tel. :  0522 626106
          Vedi Volantino in Bacheca e dare Conferma entro Domenica 19 Gennaio !!!

DOM 26 Gen. Nessuna Manifestazione in Programma 

    Apertura Settimanale Sede: il MARTEDI' dalle 18:00 alle 19:00
EVENTUALI VARIAZIONI NEL PROGRAMMA VERRANNO SEGNALATE SULLA LAVAGNA IN 

OCCASIONE DELLE MANIFESTAZIONI PODISTICHE….. PRESTATE SEMPRE ATTENZIONE !


