Gruppo Podistico LA GUGLIA Sassuvolo

Societa Sportiva Dileftantistica

www.laguglia.org - info@laguglia.org
PROGRAMMA MANIFESTAZIONI PODISTICHE ANNO 2019
VEN 27 Set  19:30 SASSUOLO (MO) - PARROCCHIA di SAN MICHELE - "2* HAPPY HEAP By Night" 5 €1,00

Ritrovo presso il Circolo ANSPI di San Michele in Via Vicolo La Rocca Nr.54 - Partecipiamo Numerosi !
Camminata Podistica Non Competitiva organizzata con il nostro supporto - Non sara presente il Furgone !
SAB 28 Set  16:00 CASTELNUOVO RANGONE (MO) - "10* Camminata del Tiepido" 4,0-6,7-10,6 €2,00
15:30 PARTENZA CAMMINATORI e NORDIC WALKING
Ritrovo presso la Polivalente Castelnuovo in Via C. Bisi Nr.1

DOM 29 Set  09:00 SOLIERA (MO) - "39* Classica Citta di Soliera" 3-56-92-142 €200
Ritrovo presso il Centro Sportivo di Piazzale Loschi Nr.190 di Soliera
09:00 Attenzione: 8” Prova Competitiva Gran Prix SUZUKI 2019 21,1 €10,00
Prenotazione entro le Ore 20:00 di Venerdi 27 Settembre - Oltre € 15,00 - Volantino in Bacheca
SAB 050tt  15:00 SASSUOLO (MO) - "Camminata Itinerante in occasione dell'Ottobre Rosa" 7 €10,00

Ritrovo in Piazza Garibaldi di Sassuolo - Non sara presente il Furgone !

Camminata Sportiva e Nordic Walking (No Corsa) - Omaggio a scelta tra Maglietta o Scalda Collo

I ricavato sara interamente devoluto all'Associazione Per Vincere Domani - Iscrizioni: iscrizionigare@laguglia.org
DOM 06 Ott  09:00 SAN MICHELE di SASSUOLO (MO) - "44” Maratona delle Canalette" 4-8-12-18 €2,00

Ritrovo presso il Campo Sportivo di San Michele

SABATO 12 ¢ GITA a TORINO e VENARIA REALE in occasione di "Una Corsa da RE"”
DOMENICA 13 Partenza Ore 5:30 dal Parcheggio della COMET di $assuolo - Volantino in Bacheca

SAB120tt  16:00 MARANELLO (MO) - "10* Edizione CorriPerLoro " 34-78 €2,00
Ritrovo in Piazza Liberta - Comune di Maranello
DOM 13 Ott  09:30 CORREGGIO (RE) - "36* Camminata di San Luca" 3-6-10-14 €2,00
Ritrovo in Via Fazzano di Correggio - Zona Sportiva Stadio - Piscina Comunale
09:30 Gara Competitiva Km. 21,097 - Iscrizioni entro Venerdi 11 Ottobre - Oltre €. 18 21,097 €12,00
SAB190tt  15:30 SASSUOLO (MO) - " 3* Edizione Corri in Croce Blu - Memorial Giuliano Lamazzi" 3,0-7,0 €2,00
Ritrovo presso la sede P.A.S. Croce Blu in Via Ancora Nr.205
DOM 20 Ott  09:00 FORMIGINE (MO) - "39* Camminata della Carovana" 3-8,8-14,5 €2,00
Ritrovo in Piazza Calcagnini - Formigine Centro
09:00 Attenzione: 9* Prova Competitiva Gran Prix SUZUKI 2019 21,097 €10,00
Prenotazione entro le Ore 20:00 di Venerdi 18 Ottobre - Oltre € 15,00 - Volantino in Bacheca
SAB 26 Ott  14:50 CASTELFRANCO EMILIA (MO) - "6° Trofeo Memorial Lodovico Trebbi" 6 €2,00
Ritrovo nel Piazzale antistante al Negozio BS for SPORT in Via dei Fabbri Nr.13
15:00 Attenzione: 10* ed Ultima Prova Competitiva Gran Prix SUZUKI 2019 5 €10,00
Prenotazione entro le Ore 24:00 di Giovedi 24 Ottobre - Oltre € 13,00 - Volantino in Bacheca
DOM 27 Ott  09:00 FORMIGINE (MO) - "10* Edizione Corri con I'AVIS" 4-85-135 €1,50
Ritrovo in Piazza Calcagnini - Formigine Centro (Davanti al Castello)
DOM 27 Ott  10:00 PAVULLO (MO) - 3* Prova Campionato Provinciale di Corsa Campestre €3,00
Ritrovo in Via Castello presso la Zona Aeroporto di Pavullo - Solo Competitivi - Non sara presente il Furgone !
A partire dalle Ore 10:00 dalla Categoria ESORDIENTI Percorsi Diversi

Anche gquest'anno, a partire dal 1° Novembre, i Tesserati interessati ad allenarsi presso il Campo di Atletica in Via
Nievo, potranno farlo esclusivamente previ accordi con i responsabili GUGLIA, versando successivamente la quota
agevolata annuale di €. 100,00 (anziché €. 150,00) e di €. 85,00 per i possessori di Tessera FIDAL (anziché €. 135,00)

VEN 01 Nov  09:00 BOMPORTO (MO) - "44* Camminata del Lambrusco" 48-8,0-15 €2,00
Ritrovo c/o Piazza dello Sport c/o Circolo Arci - Laghi Elena
DOM 03 Nov 09:30 MODENA NOVI SAD - "CorriMvtina per tutti e MEZZA di Modena" 5,0-10,0 €2,00
Ritrovo Parco Novi Sad - Partenza in Via MonteKosica (altezza Stadio Braglia) - Arrivo Parco Novi Sad
10:15 Gara Competitiva Km. 21,097 su Strada Individuale o a Staffetta di 2 Atleti 21,097 €15,00

Prenotazione entro le Ore 24:00 del 29 Ottobre - Chiusura a 500 Singoli e 100 Staffette - Volantino in Bacheca

Apertura Settimanale Sede : il Martedi dalle 18:00 alle 19:00

EVENTUALI VARIAZIONI NEL PROGRAMMA VERRANNO SEGNALATE SULLA LAVAGNA IN
OCCASIONE DELLE MANIFESTAZIONI PODISTICHE - PRESTATE SEMPRE ATTENZIONE !



